
          Día mundial de la contaminación 
En este documento voy a hablar del 26 de enero que es el día de la contaminación 
ambiental. 

 

HECHO POR ALONSO 
Y ahora voy a hablar de la contaminación y voy a poner algunos enlaces. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

         Información 

Este domingo 26 de enero se celebra el Día Mundial de la Educación Ambiental, una 
fecha que tiene sus raíces en 1975, cuando tuvo lugar en Belgrado el Simposio 
Internacional sobre Educación Ambiental.El propósito principal de la educación ambiental es 
claro: formar una ciudadanía global consciente y comprometida con la protección del medio 
ambiente y la resolución de los problemas asociados. Esto implica dotar a las personas de 
conocimientos, habilidades, actitudes, motivación y compromiso para actuar, tanto de forma 
individual como colectiva, en la búsqueda de soluciones a los retos ambientales actuales y 
en la prevención de futuros problemas. 

Sin embargo, alcanzar este objetivo no es sencillo. Muchas veces, el papel del movimiento 
sindical en este ámbito pasa desapercibido, a pesar de ser esencial. Ya en la Cumbre 
Mundial de Río de Janeiro en 1992 se destacó la importancia de involucrar a las y los 
trabajadores en este desafío: 

"Los trabajadores y sus representantes deberían tener derecho a recibir suficiente 
capacitación para incrementar su conciencia ambiental, proteger su salud, garantizar su 
seguridad y mejorar su bienestar económico y social. La capacitación debería 
proporcionarles los conocimientos necesarios para fomentar modos de vida sostenibles y 
mejorar el medio laboral.Los trabajadores y sus representantes deberían participar en la 
formulación y ejecución de programas de capacitación organizados por empleadores y 
gobiernos". 

En este contexto, la negociación colectiva se posiciona como una herramienta clave para 
promover la formación y capacitación ambiental de las personas trabajadoras y garantizar 
que la transición ecológica se lleve a cabo bajo los principios de una transición justa. Para 
UGT, resulta prioritario incluir cláusulas específicas sobre medio ambiente en los convenios 
colectivos, así como impulsar la figura del Delegado o Delegada de Medio Ambiente y la 
creación de Comités de Medio Ambiente. Estas medidas son fundamentales para asegurar 
la participación activa de la representación de las personas trabajadoras y el acceso a la 
información y formación ambiental en las empresas. 

medio ambiente La educación ambiental es un proceso pedagógico que busca formar 
ciudadanos comprometidos con la protección y conservación del medio ambiente. No se 
limita a transmitir conocimientos teóricos sobre el entorno, sino que promueve la adopción 
de valores, actitudes y comportamientos responsables. A través de ella, se busca que cada 
persona comprenda su papel en el ecosistema y actúe de manera consciente para mitigar 
los impactos negativos de sus acciones. 

https://www.nationalgeographic.es/medio-ambiente


 

La importancia de educar a las nuevas generaciones 

Las nuevas generaciones son los líderes del mañana y, por ello, tienen un papel crucial en 
la construcción de sociedades más sostenibles. Involucrar a los niños, niñas y jóvenes en 
prácticas responsables desde temprana edad fomenta hábitos positivos que pueden 
mantenerse a lo largo de sus vidas. Además, ellos tienen la capacidad de influir en su 
entorno familiar y comunitario, actuando como agentes de cambio.                                                                  

El plástico es un material que ha contribuido sobremanera al avance tecnológico de la 
sociedad en el último siglo. Conocido como el material de los mil usos, ha propiciado el 
desarrollo de productos presentes en la actualidad en todos los ámbitos de nuestra vida, 
desde la industria a la salud, lo que ha creado prosperidad y bienestar.Y todos los que 
podamos que ayudemos a recoger los microplásticos. 

 

 

Cómo cuidar el medio ambiente 

Cómo quitar los pellets en Galicia 

https://www.youtube.com/watch?v=YWLLeZzVAZU
https://www.elespanol.com/invertia/disruptores-innovadores/disruptores/20240111/limpiar-pellets-jaque-galicia-captura-microplasticos-reciclaje/820917937_0.html
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