
 La historia del reciclaje 
      ¿Qué es el reciclaje? 

El reciclaje es el proceso de recolección y 

transformación de materiales para 

convertirlos en nuevos productos. Estos 

desechos, de otro modo, serían descartados 

como basura. 

        ¿Cuál es su objetivo? 

Reciclar conlleva ahorrar materias primas, energía, 

agua y reducir las emisiones de gases de efecto 

invernadero. Y además, genera nuevos puestos de 

trabajo y tejido industrial. Sin duda, los beneficios 

de reciclar nuestros residuos son enormes en 

comparación con la acción tan sencilla y cotidiana 

que supone. 



¿Qué importancia tiene el 

reciclaje en el medio ambiente? 

Reduce la necesidad de los vertederos y la 

incineración. Ahora energía y evita la 

contaminación causada por la extracción y 

procesamiento de materiales vírgenes y la 

manufactura de productos utilizando materiales 

vírgenes. Disminuye las emisiones de gases de 

invernadero que contribuyen al cambio 

climatológico global. 

 

 

 



 

 

 

 

¿Cómo ayudar al medio ambiente 

con el reciclaje? 

Descartar los residuos en lugares adecuados, 

como, por ejemplo, aparatos electrónicos, pilas, 

entre otros. Todo lo que se puede reciclar 

contribuye a preservar el medio ambiente; Cambiar 

los vasos plásticos de la oficina por una taza; 

Ahorrar agua en todos los sentidos, desde el 

lavado de platos hasta el baño. 

 

 

 

  


