
LA ENERGÍA DEL
AGUA

La energía hidráulica es un tipo de energía
que aprovecha el movimiento del agua. A
veces también llamada energía hídrica,

permite obtener la electricidad gracias al
aprovechamiento de la energía cinética y

potencial de las corrientes o saltos de
agua.

BENEFICIOS 
Es limpia y sostenible. 
Es un recurso muy flexible. 
Estabiliza la red eléctrica evitando la
intermitencia. 
Reduce el riesgo de inundaciones. 
Recuperación de zonas pantanosas. 
Potenciar las zonas turísticas y los
deportes náuticos. 
Proteger la biodiversidad. 
El agua aporta una enorme energía.


