USO POSITIVO  DE LAS TIC (2º Ciclo)
La siguiente actividad consiste en  la visualización  de una serie de videos cortos  y abrir luego  un pequeño  debate  con el objetivo de fomentar un uso responsable de las tecnologías  en el alumnado. Los vídeos se pueden buscar en Youtube y se titulan:
1. “Disfrutar sin abusar”  (Son un conjunto de 5 vídeos de 30 segundos de duración) 
También puedes acceder por  la siguiente ruta: DRIVE > UNIDADES COMPARTIDAS (haz click en Claustro Picasso) > CURSO 21-22 > PLANES Y PROYECTOS > CRECIENDO EN SALUD 21-22 >USO POSITIVO DE LAS TIC >VÍDEOS 


PREGUNTAS PARA FOMENTAR EL DEBATE
1. ¿Qué te parece que  algunos niños/as tengan su propio móvil?¿Tus padres te ponen reglas para su uso?
2. ¿Tienes algún tipo de  videojuego en casa?
3. Haz memoria, ¿alguna vez te has enfadado o has tenido una rabieta por el móvil, tablet, o  videojuego?
4. ¿Por qué algunos niños/as sienten el impulso de coger el móvil cada vez más?
5. ¿Qué consecuencias para tu salud puede tener el uso descontrolado de estas tecnologías? 
6. ¿Alguna vez te ha molestado la vista cuando has estado mucho tiempo mirando la pantalla?
7. ¿Alguna vez te has preguntado, qué cosas te estás perdiendo mientras estas usando  el móvil o la tablet?
8. ¿Qué te parece que algunos niños/as tengan televisor  en su cuarto?
9. ¿Conoces algún caso de niños/as que no han dormido lo suficiente por estar hasta tarde con el móvil, tablet o videojuegos?
