


1.Recicla y reutiliza: separa los residuos para que se
puedan reciclar o reutilizar.

2.Ahorra agua: cuando te laves los dientes tienes que
cerrar el grifo para que ahorre agua.

3.Ahorro de energia: apagar las luces cuando no las
necesites.

4.Consumo responsable: compra productos ecoldgicos
para apoyar a tiendas cercanas

5.Reduce el plastico: evita comprar productos envasados y
lleva tus bolsas de tela

6.Evita no quemar la basura: no quemes ni hojas ni bolsas
de basura porque eso contamina al aire.

7. La planta de arboles: son muy importantes para el medio
ambiente por eso planta uno.

8.¢,Qué podemos hacer para ahorrar energia en casa?
cuando no necesitas un aparato que esté conectado a la
energia lo desconectas.

9.¢ Por qué es importante usar transporte sostenible?
porque reduce la contaminacion del aire y la emision de
gases de efecto invernadero.

10.¢,Qué podemos hacer para disminuir la contaminacion
del aire?



podemos coger transporte publico,ir en bicicleta, o caminar
en lugar del coche.

COMO PODEMOS CUIDAR EL MAR

1.¢ Qué podemos hacer para reducir la contaminacion por
plasticos?

podemos utilizar menos cosas de plastico y reutilizar
botellas.

2.;,Como afecta la sobrepesca a los océanos?
La sobrepesca provoca que no haya tantas manadas de
peces.

3.¢,Qué podemos hacer para evitar la contaminacion del
agua en casa?

podemos usar productos de limpieza y cuidado personal
biodegradables.

4.; Como impacta el calentamiento global en los océanos?
causa el aumento de la temperatura del agua y la subida
del nivel del mar.

5.¢,Qué es la acidificacion del océano y por qué es un
problema?

Es la disminucion del ph del agua de mar debido a la
absorcion de dioxido de carbono.



6., Como podemos contribuir a la sostenibilidad en el
consumo de pescado?
consumir pescado de forma responsable.

7.¢Por qué no debemos tirar basura en las playas o en el
mar?
la basura perjudica a los animales y destruye sus habitats.

8.¢;,Como podemos viajar por el mar de forma mas
responsable?

elegir empresas de turismo y embarcaciones que tengan
practicas.

9.¢:De qué otra manera podemos proteger los océanos en
nuestro dia a dia?

participar en limpiezas de playas y apoyar a organizaciones
que trabajan por la conservacion marina.

10.¢,Por qué es importante proteger a los océanos?
son vitales para la vida en la tierra ya que regulan el clima.






