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¿CÓMO CUIDAR EL PLANETA? 
 
1 Debemos reciclar , utilizar más de una vez las cosas y utilizar muchos materiales. 
 
2 Ahorrar agua porque es muy buena para nosotros . 
 
3 A sitios cortos es mejor ir andando o en bici. 
 
4 También hay que apoyar a las energías renovables. 
 
5 Tirar la basura a la papelera y no a la naturaleza. 
 
6 Consumir productos locales y sostenible,así apoyamos a la economía local. 
 
7 Hay que plantar árboles para mantener el equilibrio del ecosistema. 
 
8 Utilizar muchas veces el mismo plástico. 
. 
9 También hay que cuidar a los animales. 
 
10 Motivar a todas las personas a cuidar la naturaleza. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



¿CÓMO PODEMOS CUIDAR EL 
MAR? 
 
 
1 No tirar basura al mar ni a la playa. 
 
2 Usar más de una vez los plásticos porque sino acaban en el mar. 
 
3 Limpiar las basuras de la playa. 
 
4 Consumir pescado siendo responsables. 
 
5 No usar productos contaminantes. 
 
6 Ahorrar agua. 
 
7 Promover y respetar zonas que protegen la vida marina. 
 
8 Hay que evitar que se anclen en arrecifes de coral. 
 
9 Evitar ruidos fuertes cerca del mar. 
 
10 Hay que educar sobre lo importante lo importante que es el mar. 
 
 
 
 
 
 
 
 
  


