GIUDAD SOSTENIBLE
Y GONSUMO
RESPONSABLE




. Qué es una Ciudad Sostenible?

e Una ciudad sostenible es aquella que busca proteger el medio
ambiente, ahorrar recursos y ofrecer una buena calidad de vida a

sus habitantes.

e Utiliza tecnologias limpias y respetuosas con la naturaleza.

e Fomenta el transporte publico y la energia renovable.
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¢Por qué son importantes las Ciudades Sostenibles?

Ayudan a reducir la contaminacion.

Conservan los recursos naturales para las
futuras generaciones.

Mejoran la calidad de vida de las personas.

Reducen el impacto del cambio climatico.

Impacto de practicas sostenibles en zonas urbanas

Reduccion de emisiones de GEI | Mejora de la calidad del aire ~ Conservacion de recursos = Adopcion de energias renovables

Reduccion de emisiones de GEI 20
Mejora de la calidad del aire 5)
Conservacion de recursos 30

Adopcion de energias renovables 35



QUE ES EL GONSUMO
RESPONSABLE?

e El consumo responsable significa o
comprar y usar productos de manera [ e idis
consciente. -

e Evita el desperdicio de recursos y
promueve el reciclaje.

e Se enfoca en adquirir solo lo que
realmente necesitamos.



EJEMPLOS DE GONSUMO
RESPONSABLE

e Usar productos reutilizables (botellas, bolsas,
etc.)

e Apagar las luces y aparatos electrénicos cuando
no los usemos.

e Preferir productos locales y de temporada.

e Reciclar y reutilizar materiales.




¢COMO AYUDAR EN GASA?

e Reciclar en
casa: separar
plastico, papel,
vidrio y
residuos
organicos.

e Reducir el uso
de plasticos de
un solo uso.

e Ahorrar aguay
electricidad.

e Usar el transporte
publico o caminar.



JUNTOS PODEMOS
Si todos colaboramos, podemos construir
ciudades mas sostenibles y responsables
con el medio ambiente. Cada pequena
accion cuenta



